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TOGGENBURG. Derzeit
servieren 20 Restaurants
Spargelgeiichte mit dem
harmonierenden Wein dazu.
Das wiire nichts Besonderes,
stammten nicht Spargeln wie
Wein von St. Galler
Culinarium-Betrieben.

Dass es sich lohnt, nicht gleich
den ersten Spargel aus dém Aus--

‘Jand zu kaufen, sondern auf den |
frischen, geschmackvollen, zar-

warten, davon kbnnen Geniesser

sichin 20 St. Gallerund Appenzel-

Iei* Restaurants tiberzeugen. Bin-

‘heimischier Spargel kommt frisch

geerntet nach kurzem Transport:
in ‘die Restaurants oder zu Hause

‘auf den Tisch. Er muss nicht, wie

Importware aus ‘Ubersee, zuerst
im Flugzeug und/oder Lastwagen
Tausende von: Kﬂometem hiriter
sich bririgen: Das ist im Zeichen

des Klimawandels ein wichtiger

Grund, sich konsequent fiir regio-

nale Produkté zu entscheiden.

Kurze Transportwege belasten die”
Umwelt -wenigér und werWolle '
Vitaming blelben erhalten. -

Spargeln aus drei Betneben

Drei St. Gallel Produzenten be-
liefern ihre Kimdifinen und Kan-

Spargeln und

Culinarische Spargel- und Weinwochen in St. Galler Restaurants

den ~regelmissig mit' ermntefri-
schem Gemiise. Es sind der Hof-
stadl in Gossau, der Fahrmaadhof

.. inDiepoldsauund der Boschnihof

in Sevelen. _
-Insgesamt etwa 20 Winzer im

. Rheintal, im Sarganserland und

im Thurgau produzieren Weine

von hoher Qualitit, von denen

einige bereits international aus-
gezeichnet wurden. Dass dem
St. Galler Wein zu Unrecht der Ruf,
sauer zu sein, hinterher Euft und
er dem Vergleich mit auslindi-

_schen Weinen problemlos stand-
hilt, davon kénnen sich die Giste

in den Restaurants der «Culinari-
schen Spargel- und Weinwochens»

in diesen Wochen selbst {iberzeu-
gen.

Neue Rezepte

Zu Beginn der «Culmanschen
Spargel- und Weinwochen» lud
Kurt' Hanselmann, Bildungsleiter
der Ostschweizer Gastronomie-
fachschule St.Gallen, zu einem

Bild: pd

‘Kurt Hanselmann Bl%dungslater der Ostschwelzer Gastronomrefachschuie St Gailen und Kochbuchautor, lei-
tete zum Auftakt der «culinarischen Spargel- und Weinwochens einen Workshop.

Workshop, bel dem er den anwe-
senden Kéchen neue Spargelre-
zepte vorstellte. Angespornt von

~diesen Ideen Zaubern: nun “die . |%

Koche der 20 Restaurants aus den
einheimischen Zutaten kostliche
Gerichte — alt Bewihrtes genauso
wie liberraschende neue Kreatio-
nen, Aufgrund der Ergebnisse ei-
ner von Fachleuten durchgefithy-
ten Degustation mit St Galler
Weinen und diversen Spargel-
gerichten empfehlen die beteilig-
tern Restaurants dazu den am
besten harmonierenden Wein aus
dem Rheintal oder dem Sargan-
serland. Weitere Informationen
auf www.culinarium.com. (pd}

STECHWORT

Beteiligte Betriebe
Folgende Culinarium-Betriebe
in der Region beteitigen sich an
den «Culinarischen Spargei-
und Weinwochen» (nach Post-
leitzahl):

Gasthaus Rassli, Mogelsberg
Restaurant Bahnhofli, Haag
Gasthof Rissl, Werdenberg
Restaurant Zollhaus, Gams
Restaurant Krone, Mosnang
Restaurant-Késerei Berghof,
Ganterschwil

Stump’s Alpenrose, Wildhaus
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