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Koche mit der Kunst vereint

22.09.2008 Claudia Wust

Auch der Wirt des Gasthauses Ziel in Altstatten verfihrte am
vergangenen Freitag und Samstag die Gaste mit einem
kulinarischen Meisterwerk der Extraklasse.

Dazu beflugelt wurde der Spitzenkoch Fridolin Kobler sowie sein
Kuchenteam vom Gemaélde «Freude» des Rheintaler Malers «Kufa».

Kochen und Kunst ergénzen sich sehr gut und bilden eine Einheit.
Dies sah man am vergangenen Wochenende im Restaurant Ziel —
hoch Uber Altstatten — auch sehr gut. Dem Wirt des Restaurants stand das Bild «Freude» von
«Kifas» zur Verfigung.

Damit sollte er sich inspirieren lassen und nach den Farben des Kunstwerkes ein Men(
zusammenstellen. Bevor es aber mit dem exklusiven Gaumenschmaus losging, hielt Kuno Bont die
Eroffnungsrede und begrusste alle anwesenden Gaste.

Moglichst biologisch

Mit diesem Event soll erreicht werden, dass der Koch mal sagen soll, was aus einem Bild kulinarisch
herauszulesen sei, so Bont. Ausserdem sollen bei der «Woche der Genusse» vor allem Produkte aus
der Region bevorzugt werden, hiess es weiter. Dies spiegelte sich sichtlich auch in der Speisekarte,
denn bei

jedem Gang gab es saisongerechte und regionale Zutaten.

Als Vorspeise servierte das «Ziel»-Team Kurbissuppe mit Blitenzauber. Nach einer kurzen Pause
war der Hauptgang an der Reihe und die Gaste konnten sich vom exzellenten Gout des marinierten
Ruckenfilets vom Kornberger Reh Uberzeugen lassen. Als Beilage gab es blaue St. Galler Kartoffeln
mit Gemusepotpourri. Zum Schluss zauberte das Kichenteam eine Beerensauce mit Rheintaler
Ribel als Flammerie hin.

Nach dem Kochen die Kunst

Nach soviel Kdstlichkeiten verweilten die Besucherinnen und Besucher der Vernissage im
gemditlichen Saal des Restaurants und studierten fleissig die Bilder und deren mdogliche Bedeutung.
«Kifas» betonte, dass er an diesem Event vor allem die Gemutlichkeit und das familiare Verhaltnis
schatze. Leider verging der interessante Abend wie im Fluge und «Kufas» musste bereits wieder die
Koffer packen. Denn der Diepoldsauer Kiinstler unterrichtet namlich diese Woche den letzten
Malkurs in Pontresina.

Auch sonst ist der Rheintaler vermehrt im Nachbarkanton Graublnden unterwegs. Zurzeit sei
namlich eine Ausstellung im Hotel Bélvédere in Scuol im Gange, welche auf grosses Interesse
stosse.

Die Vernissage mit Nachtessen findet nochmals am kommenden Freitag und Samstag ab 19 Uhr
statt.
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